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Schwerpnkté in dieser Ausabe:

Skikurse fiir Kinder und Jugendliche
Skitechnik abseits der Piste
Winterwandern

Skitouren

Vorschau Sommer 2025



Liebe Leserinnen und Leser!

Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde,

Ich freue mich euch als neuer Vorsitzender der Naturfreunde Ortsgruppe Hirtenberg, Enzesfeld-
Lindabrunn auch in diesem Winter mit unserem top ausgebildeten Team verschiedene ein- und
mehrtégige Veranstaltungen anbieten zu kdnnen. Nach vielen Jahren als Wintersport Referent
wurde ich bei der letzten Generalversammlung zum neuen Vorsitzenden gewahlt und mdchte
mich ganz herzlich im Namen des ganzen Teams bei meinem Vorganger Werner Heritsch fir die
herausragenden Leistungen flir unsere Ortsgruppe bedanken.

.. . - Robert Kalman
Werner und Helmut Gaubmann sen. wurden fir lhre Verdienste zu Ehrenmitgliedern unserer Vorsitzender

Ortsgruppe ernannt.

Ganz besonders mochten wir an dieser Stelle auf unsere Kinderskikurse in den Weihnachts- und Semesterferien
und auf unseren Skikurs flr Erwachsene Off Piste hinweisen — Details findet Ihr auf den nachsten Seiten.

Wie schon zuletzt werden wir auch weiterhin unsere Aktivitditen neben dem gedruckten Programm und dem Webauf-
tritt kurzfristig Uber Facebook und die Whatsapp-Gruppen ankiindigen, besonders die Skitouren sind bedingt durch
den Klimawandel und der unsicheren Schneelage nicht mehr so gut planbar.

Wir laden Euch gerne zu unseren Whatsapp Gruppen ein, eine kurze Information via email oder an unsere Funktio-
nare reicht. Aktuell gibt es die ,Naturfreunde Skitourengruppe®, die ,Naturfreunde Wandergruppe®, die ,Montag —
Turngruppe® und die ,Montag-Lauftreffgruppe” — Weitere werden folgen.

Um weiterhin die hohe Qualitat unserer Veranstaltungen und die Ausbildung unseres Teams sicherstellen zu kén-
nen, erlauben wir uns weiterhin eine kleine Teilnahmegeblhr
fur unsere Veranstaltungen einzuheben — damit wir auch in Zu-
kunft schone Erlebnisse sicher in der Natur anbieten kénnen.

Wir freuen uns, zahlreiche Teilnehmerinnen bei unseren Veran-
staltungen begriiRen zu dirfen und wiinschen Euch allen einen
schonen und unfallfreien Winter.

Vorsitzender Robert Kalman und das gesamte Team
der Naturfreunde Hirtenberg Enzesfeld-Lindabrunn

ADEG

Benjamin

Raiffeisenbank
Region Baden

STANDL VERKAUF

Hirtenbergerstrasse 41 | 2544 Leobersdorf
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Kinderskikurse

Viel SpaB auf der Piste beim Skifahren in den Weih-
nachts- und Semesterferien fiir Kinder von 6 bis 16
Jahren

Wir werden eure Kinder bei den ersten Versuchen auf
"2 Brettl'n" unterstiitzen und ihnen den Spald am Ski-
fahren zeigen.

Unsere staatlich gepriften Skiinstruktoren sorgen
fur einen erfolgreichen Skikurs und Ubernehmen die
ganztagige Betreuung der Kursteilnehmer vom Einstei-
gen in den Bus bis zum Aussteigen am Abend inklusi-
ve Mittagsbetreuung. Wir folgen einem speziellen ski-
padagogischen Programm um den Lernerfolg sicher zu
stellen und die Basis fiir die Freude am Skilauf bei den
Kindern und Jugendlichen langfristig zu legen. Das
Mindestalter fir die Teilnahme von Kindern ist das voll-
endete sechste Lebensjahr und eine Naturfreunde Mit-

gliedschaft.

Skikurs in den Weihnachtsferien:
Donnerstag 02.01. bis Sonntag 05.01.2025

Skikurs in den Semesterferien:
Samstag 01.02. bis Dienstag 04.02.2025

Unser Angebot:

Skikurs ALL INCLUSIVE: Das ideale Paket fiir alle
Kids die das volle Skikursfeeling erleben méchten in-
klusive Ganztagesbetreuung, Mittagsverpflegung so-
wie tagliche Hin- und Ruckfahrt mit dem Bus.

Skikurs ohne Bustransfer: Perfekt flr Eltern, die ihr
Kind selbst nach Ménichkirchen bringen und wieder
abholen mochten.

Busfahrt ohne Skikurs: Eine tolle Mdglichkeit fur Er-
wachsene und Jugendliche die keinen Kurs bendtigen.
Lasst Euer Auto zu Hause und genieft einen ent-
spannten Skitag! Der Bus bringt Euch ins Skigebiet
und zurtck. Ideal, um die Fortschritte Eurer Schitzlin-
ge aus der Ferne zu beobachten.

Erforderliche Ausriistung

Ski mit Bindung, von Fachgeschaft eingestellt und
Uberprift, Skianzug, Skihelm nach CE EN 1077, Ski-
handschuhe, Sonnenbrille, Skibrille, passende Ski-
schuhe.

Teilnahmegebiihr jeweils pro Person:
Paket 1 — Skikurs: € 320,- fir 4 Tage

Paket 2 — Skikurs ohne Bus: € 280,- fir 4 Tage
Paket 3 — Bustransfer allein: € 80,- fir 4 Tage

Anmeldung: E'

pa[m]

Online unter www.naturfreunde-
enzesfeld.com

Weitere Infos: Patrick Kalman .
0650 9932 702 i

Skitechniktraining auf und ab-
seits der Piste

Fir mehr Fahrspal und zur Verbesserung des Fahr-
konnens abseits der Piste fir Tourengeher, Varian-
ten- und Skifahrer bieten wir Euch drei Tage intensi-
ves Fahrtechnikseminar mit Videoanalyse, Vortrage
zur Lawinen- und Materialkunde sowie Skipraparierung
in der Praxis.

Die Unterkunft befindet sich direkt im Skigebiet auf der
Tauplitz im Alpenhotel Arnika.

Termin:

Donnerstag 23. — Sonntag 26. Janner 2025
Beginn der Veranstaltung am Donnerstag Abend um
18:00 Uhr

Teillnahmegebiihr: € 670,-

Leistungen:

3 x Halbpension,
Dreitagesliftkarte,
Fachvortrage und die Be-
treuung durch Skiin-
struktoren und Alpinteam.

Anmeldung per email ab
sofort maoglich, die Platze
sind wie immer limitiert!

AN
%

Ny
Info und Anmeldung bei
Helmut: N

h.gaubmann@aon.at


http://www.naturfreunde-enzesfeld.com
http://www.naturfreunde-enzesfeld.com

Liebe Skitourengeherinnen

De Schneelage in unserer Umgebung wird immer schwieriger einzuschatzen und wir haben oftmals keine durchge-
hende Schneedecke mehr zwischen Dezember bis April. Daher bieten wir Euch neben den fixen Terminen auch
etliche Touren mit offenem Datum an. Wir gehen diese dann, wenn fiir die jeweilige Tour die optimalen Schneever-
haltnisse herrschen. Wir informieren Euch zeitgerecht Gber Sozial Media, also Internet, Facebook und vor allem
WhatsApp uber kurzfristige Anderungen, eingeschobene spontane Touren und Wanderungen.

Immer aktuell informiert: Homepage, Facebook, ,WhatsApp Gruppe Skitouren®

Ein herzliches Berg Frei
Alpinreferent DI Helmut Gaubmann und das NaturfreundeTeam Alpin

Anfangerskitouren und Auffri-
schung

Eure ersten Schritte mit Tourenski am Schnee?
Oder nur eine kleine Auffrischung am Saisonbeginn?

Im Rahmen von einfachen Skitouren in Anfanger-
freundlichen Gebiet Niederalpl zeigen Euch unsere
Instruktorlnnen und Ubungsleiterinnen den richtigen
Umgang mit der Skitourenausristung, das Gehen im
Gelande, Spuranlage und Abfahrtstechnik.

Auch eine kurze Einfiihrung in die Sicherheitsaspekte
(,Notfall Lawine®) fehlt dabei natirlich nicht.

Eigene Skitourenausristung oder Leihausristung inkl.

Felle, Notfallausristung und LVS (Lawinen- GASTHAUS

verschittetensuchgerat), Schaufel und Sonde.

aum goldenen
Teilnahmegebiihr: € 10,- . H]RSC}[—}[EN g
Termin je nach Schneelage:
Dezember 2024 oder Janner 2025 BerndorferstraBe 2 | 2552 Hirtenberg
02256/81117 www.goldenerhirsch.eu
Anmeldung und Info bei Helmut, 0664 3738 485, Mo. - Sa. von 10:00 bis 21.00 Uhr getffnet

Sonntag von 10:00 bis 16:00 Uhr
h.gaubmann@aon.at 3

- Ko l m I % WIR BRINGEN IHNEN WARME INS HAUS
---- Wir handel seit Jahren mit allen Arten von Brennstoffen,

Inh. K, STOCKREITER Vo eiven e s sochriot i oson ot

BRENNSTOFFE - BAUSTOFFE e s
TRANSPORTE Wir fahren auch alle gangigen Baustofle.
Unsere Gffnungszeiten:

2551 Enzesfeld, Hernsteinerstr. 19
Tel./Fax: 02256/81 225, Mobil: 0650/514 95 99 Mo-Fr  8-12Uhrund 14- 17 Uhr
e-mail: e.koltai@a1.net Sa 8- 11 Uhr



mailto:h.gaubmann@aon.at

Winterwandern

Winterwanderungen in den
Wiener Hausbergen

Je nach Wetter— und Schneelage fiihren wir gemiitli-
che Winterwanderungen, das jeweilige Tourziel wird
vor der Wanderung bekanntgegeben und ist jeweils im
Rahmen von ca 1 Stunde Anreise erreichbar. Zur Aus-
wahl stehen ua. Gutensteiner- und Turnitzer Alpen,
Wechsel-, Semmering-, Rax- und Schneeberggebiet.
Tourengebiet und Treffpunkt werden wetterabhangig
ca. 2 Tage vor der Tour fixiert.

Die Touren haben ca. 700 — 900 hm, Gehzeit ca. 5
Stunden, je nach Schneelage Grddel erforderlich, soll-
te zuviel Schnee sein, flihren wir eine Skitour durch.

Teilnahmegebiihr jeweils: € 5,-

Termine:

Samstag, 23. November 2024
Sonntag, 14. Dezember 2024 — L \
Anmeldung bei Kurt Drexler, 0680 3150 315, /| , / \_\

kurt.drexler@gmail.com 2552 Hirtenberg,Bahngasse 1

Sonntag, 29. Dezember 2024
Info, Anmeldung: Johann ,nike* Prchal: 0664 8379 522

Fithessprogramm Winter 2025

Ab Dienstag, 18. Februar 2025, 18:30 Uhr
Indoor Trainings

Unsere beliebten Trainings in der Turnhalle der Volks-
schule laufen bereits seit Ende September und sind

voll ausgebucht — ab Februar gibt es wieder die Mog- SP: gl'oeg/er

lichkeit beim funktionellen Riickentraining am ServicePartner electromic

Dienstag mitzumachen. S audio video tv alarm event antennentechnik

Im Turnsaal der Volksschule Enzesfeld, 14 Einheiten . .

bis Ende Mai 2025 2551 Lindabrunn Hernsteinerstr. 131
0664/1301766 www.groegler.at

Teilnahmegebiihr fur
Naturfreunde Mitglieder
€ 65,- und fur Gaste € 75,-

Inffo und Anmeldung bei
Inge via SMS oder
Whatsapp: 0680 233 1073

SPARKASSE S

Pottenstein

Pichler & Co i ifiun i
Altbausanierung - Fassadenarbeiten

Dachgeschoss-Ausbau, Fenstertausch, Malerei, Anstrich
Industrieboden, Wirmeddmmung, Mauertrockenlegung

Ny Tel.: 0676 / 33 66 498 office@bau-pichler.at




Skitouren

Wo a Schnee is....

Skitouren in den Wiener Hausbergen und Umge-
bung

Wir begrifRen den Winter mit einfachen bis mittel-
schweren Touren. Aufstieg ca. 3 — 4 Std, einfache Ab-
fahrten Uber Wiesen, Wald oder Forststral3en, ev auch
auf der Piste. Moglich sind Semmeringgebiet, Guten-
steiner oder Tirnitzer Alpen. Tourengebiet und Treff-
punkt werden ca. 2 Tage vor der Tour fixiert.

Sollten wir fir Skitouren keine ausreichende Schneela-
ge vorfinden gehen wir wandern.

Teilnahmegebiihr jeweils: € 5,-

Termine:

Sonntag 12. Janner 2025

Samstag 01. Februar 2025

Anmeldung bei Johann ,nike® Prchal: 0664 8379 522

Mittwoch 01. Janner 2025

Samstag 04. Janner 2025

Samstag 18. Janner 2025

Anmeldung bei Kurt Drexler, 0680 3150 315,
kurt.drexler@gmail.com

Janner/Februar 2025
Niederalpl, Brachkogel, Schnee-
kogel und Herrenboden

Wir erwandern uns mit den Tourenski das herrliche
Gebiet rund um den Herrenboden das aufgrund seiner
Weitlaufigkeit auch “Kanada der Steiermark” genannt
wird. Das hugelige Terrain macht mehrmaliges An- und
Abfellen notwendig, mehrere kurze Zwischenabfahrten
warten auf uns. Pradikat: “landschaftlich wertvoll!”
Teilnahmegebiihr: € 10,-

Anmeldung bei Helmut: 0664
h.gaubmann@aon.at

3738 485,

Samstag 15. Februar 2025
Rax Schlangenweg

Wunderschone, sonnseitige, mittelschwere Tour. Auf-
stieg ca. 900 Hm, 3,5 h durch Wald und freies, tw. stei-
les Gelande mit Spitzkehren, sicheres Abfahren Uber
steiles bis sehr steiles Gelande, Rinnen, Wald und
Forststralien erforderlich.

Teilnahmegebiihr: € 10,-

Anmeldung bei Johann ,nike® Prchal: 0664 8379 522

Februar 2025
Veitsch - die unbekannte Seite

Wir gehen von einer unbekannten Seite auf die
Veitsch. Uber Forststralen, schéne Graben und breite
Flanken erreichen wir die Hochflache der Veitsch und
schlieRlich den Gipfel. Schéne Abfahrten erwarten uns.
Anforderungen: 1.200 hm, sicheres Gehen und Abfah-
ren im mittelsteilen Gelande.
Teilnahmegebiuhr: € 15.-

Anmeldung bei Helmut: 0664
h.gaubmann@aon.at

3738 485,

28. Februar bis 2. Marz 2025
Skitourentage Steiermark

Schone Skitouren im Bereich Murtal/Krakau/
Innerkrems, im Grenzgebiet Steiermark, Salzburg und
Karnten. Entsprechend der Schneelage werden wir 2
schéne Skitouren unternehmen, Anstiege bis 1000
Hm, sicheres Abfahrten im freien Gelande erforderlich.
Anreise Freitag, Samstag und Sonntag je eine Tour,
Ruckreise Sonntag Abend.

:I'eilnahmegebi]hr: in Ausarbeitung

Anmeldung & Info:
Kurt Drexler, 0680 3150 315, kurt.drexler@gmail.com
Johann ,nike“ Prchal: 0664 8379 522

Samstag 15. Marz 2025
Veitsch Schallerrinne

Wunderschone, sonnseitige, mittelschwere Tour. Auf-
stieg ca 900 Hm, 3,5 h durch Wald und freies, tw. stei-
les Gelande mit Spitzkehren, sicheres Abfahren Uber
steiles bis sehr steiles Gelande erforderlich.
Teilnahmegebiihr: € 10,-

Anmeldung bei Johann ,nike” Prchal: 0664 8379 522

Marz 2025
Hochschwab

Landschaftlich wunderbare, lange Skitour von Seewie-
sen durch die Dullwitz zur Voisthaler Hitte, weiter zum
Schiestlhaus und auf den Hochschwabgipfel. Kurze,
steilere Hange im Aufstieg und Abfahrt, 1.400 hm, 6 h
Gehzeit!

Teilnahmegebiihr: € 15.-

Anmeldung bei Helmut: 0664
h.gaubmann@aon.at

3738 485,

Marz 2025
Schneeberg

Die Skitourenklassiker, anspruchsvolle Toure auf den
hdchsten Berg Niederdsterreichs, Wurzengraben und
Breite Ries — zum Einstieg ins Steilrinnenfahren

Teilnahmegebiihr € 15.-
Anmeldung und Info bei Helmut: 0664 3738 485,
h.gaubmann@aon.at

Parkour und Freerunning Academy

Kurse und
Freies Training.

ACADEMY

#movementmatters
www.apeacademy.at



mailto:h.gaubmann@aon.at
mailto:h.gaubmann@aon.at
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Skitouren

Details und spontane Termine auf unserer Homepage, im Facebook und den WhatsApp Gruppen
Die Anmeldung ist einfach bei allen Funktionaren oder per e-mail an nf.enzesfeld@gmail.com mdglich.

Malerei & Beschichtungstechnik
Fassadenbeschichtungen | Dekorative Gestaltung
Schimmelbek&mpfung & Tapezierarbeiten

/T MEISTERBETRIEB
MAL R I 2552 Hirtenberg
Leobersdorferstr. 10
YANIK Mobil:0676/720 41 31
IR office@yanik-malerei.at
Maxi ||unUMo¢barp¢r ’_
BSc Arboris! — -
0664 12 97 100 »

Stefan Landaver
Certified Arborist

0664 42 25 500

Landgasthaus Lindabrunn

Wir leben Bivne 2

- Bm-nnpﬂ_ogo / Baumpflanzungen G Hernsteiner StraBe 102, Lindabrunn
" Baumkataster / Baumkontroll
. Wﬂs & K‘"“‘P"“"’ta“"“gﬂ : . Gottfried Srubar
W Geo- ln;okﬁoh ‘,"""
- o o ': p 2551 Enzesfeld-Lindabrunn

Hemsteiner Strafte 102

Telefon: 443 (0) 2256 820 60
Mobil: +43 (0) 664 88 733 956
Mall: gottfried sruban@aon.at

UID-Nr.; A

Mlttermuller&Lmdenberg
* Gartenpflege
* Schneeraumung
® Holz-und Mébelmontagen
* Hausservice
* Baumrodung

Kupferhammersiedlung 5
2552 Hirtenberg

Tel. 0664/4016047

Fax 02256/82 44 39

mittermueller.lindenberg@chello.at
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VVorschau: Sommer 2025

Ab Montag 7. April 2025

Laufen ohne Schnaufen 2025

Unser beliebter Langsamlauftreff findet ab 7. April bis
Ende September jeden Montag um 18:30 statt.

Auch im heurigen Jahr ist Laufen ohne Schnaufen wie-
der das Motto des Lauftreffs, Ihr habt die Mdglichkeit
mit einem gestnderen Leben zu beginnen oder die
schon vorhandene Kondition zu verbessern. Gelaufen
wird in vier verschiedenen Tempogruppen vom Anfan-
ger bis zum Fortgeschrittenen.

NEU: Walking Treff

Nach vielfachem Wunsch und als Erganzung zum
Lauftreff jeden Montag ab 7. April bis Ende Septem-
ber, von 18:00 bis 19:30

Wir walken 1,5 Stunden durch die Walder von Enzes-
feld und Lindabrunn. Willkommen sind alle, ob Nordic
Walking, Smovey, mit Handgewichten oder ohne.

Lauftreff und Walking Treff sind fiir alle geeignet, kos-
tenlos, vereinsungebunden und von unseren Lauftrai-
nerinnen professionell begleitet — kommt einfach vor-
bei und macht mit, der Einstieg ist jederzeit moglich!

Treffpunkt jeweils in der Einfahrt Hohenluckengasse,
Ortsanfang Lindabrunn

Ab Mittwoch, 11. Juni 2025 um 18:30
Sommertraining im Park

Ein funktionelles Training bei dem mit verschiedenen
Ubungen und Varianten Koordination, Kraft, Ausdauer
und Beweglichkeit verbessert wird. Wir trainieren in
erster Linie mit unserem Korpergewicht, teilweise wer-
den auch Kleingerate eingesetzt.

Jeden Mittwoch um 18:30 — 19:30 im Gemeindepark

Hirtenberg, das Training findet bei jedem Wetter statt.
Es sind alle Bewegungshungrigen eingeladen von 11.
06 bis 20. 08. 2025 mitzumachen.

Teilnahmegebiihr:
Naturfreunde Mitglieder € 40,- und Gaste € 50.-
Infos, Anmeldung Peter Staribacher: 0680 4051 310

Impressum: Naturfreunde Hirtenberg-Enzesfeld-Lindabrunn,
ZVR Zahl 71038015

2551 Enzesfeld-Lindabrunn, Bergauerngasse 2
nf.enzesfeld@gmail.com

Verantwortlich fur den Inhalt: Robert Kalman, Patrik Kalman,
Helmut Gaubmann, Johann Prchal

Donnerstag, 3. April 2025

Anklettern am  Bergkraxler
Klettersteig Bad Fischau

Wir starten in die Klettersteig Saison 2025, Treffpunkt
16.15 Park and Ride Leobersdorf oder 16.30 Parkplatz
Eisensteinhdhle Bad Fischau.

Infos und Anmeldung: SMS oder Whatsapp 0680
4051310 bei Peter Staribacher

Samstag, 10. Mai 2025

Anpaddeln am Neufelder See

Wir starten in die Stand Up Paddle Saison 2025,

Treffpunkt 10.00 Uhr beim Naturfreunde Strand
Neufelder See, Mitgliedskarte erforderlich.

Infos und Anmeldung: SMS oder Whatsapp 0680
4051310 bei Peter Staribacher

Freitag 01. — Sonntag 03. August 2025
Stand Up Paddle
Salzburger Land

Safari

Wir paddeln jeden Tag einen anderen See im
Salzburger Seen Gebiet und wohnen in einer
Frihstlickspension. Nur fir erfahrene Stand Up
Paddler, eigenes SUP Voraussetzung!

Kosten in Ausarbeitung.

Anmeldung erforderlich bis spatestens 15. Mai 2025
Infos via SMS oder Whatsapp 0680 4051310 bei Peter
Staribacher

s’ Wirtshaus Smrcka

Gastezimmer
Gastgarten

Spezialitdten

® =] S

oW

SKODA
. Audi seAT Service CUPERE Nuutahaege
Service Service Service SERVICE Service
m.berger

baden * berndorf « fravenkirchen ~ www.m-berger.at
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